Janackova konzervatof v Ostrave, ptispévkova organizace,
Ceskobratrska 958/40, 702 00 Ostrava — Moravska Ostrava

Evidenéni él'SIOV: 13 -2018/2019
¢. akreditace MSMT — 6136/2018-1-275

Ostravska setkani se smyccovymi nastroji: Metodika vyuky hry na housle a violu
na ZUS - 11.

Termin konani: 26. ledna 2019 (9,00 — 13,00 hod.)

Obsah:
Houslova metodika anglického pedagoga a houslisty S. Fischera a jeji praktické uplatnéni pti
vyuce zaku ZUS v oboru hra na housle a hra na violu.

Moderni metodika slavného a vyhleddvaného pedagoga druhé pol. 20. stoleti piinasi
komplexni pohled na houslovou metodiku v méfitku, které je v soucasné literatuie oboru
ojedinélé. Na jednotlivych seminafich sezndmi ucastniky s nejmodernéj$imi pedagogickymi
postupy tykajicimi se vSech oblasti houslové hry, vCetné praktickych cvi¢eni a dovednosti
vedoucich zejména k odstraiovani chyb a Spatnych hracskych navykd. Praktické navody
a cviceni vedouci k rychlému a spravnému ndcviku skladeb jsou doplnény ukazkami feSeni
nejcasteji se vyskytujicich problémi souvisejicich s houslovou hrou a pedagogikou.

Téma:

I. Stupnice a dvojhmaty

Proc¢ cvicit stupnice, jaké jsou benefity, pfrechody pfes struny, Spojeni 1. a 4. prstu,
chromaticka stupnice, dvojhmaty a jejich nacvik

11. Vymény poloh
O vyménach - slySeni tond predem, spravné nac¢asovani vymeény, rychlost dojezdu pfi
vymeéngé, cvi¢eni vymeén poloh na stupnicich a jednim prstem, 5 druhi vymeén

II1. Prace pravé ruky - pokracovani

Vyména smyku u Zabky, nasazovani smy¢ce u $picky, u zabky, martelé a staccato, spiccato a
skakavé smyky, hra akordd a nejcastéjsi chyby, legato, smyk ,,son fillé*, akcenty,
choreografie smycce

IV. Vibrato

Jak by m¢lo znit a 4 zakladni skupiny, vibrato z paZe a z ruky - zapésti, prstové vibrato,
uvolnéni prstovych ¢lanku a paze, palec a vibrato, faktory, které vibrato ovliviuji, rychlé
vibrato bez napéti, vibratovy akcent, Souvislé vibrato

V. Predchazeni bolestem a napéti pii hie

Nejcastéjsi pticiny napéti pii hie, Chyby v postoji, 4 roviny v nastaveni drZeni housli a jejich
pohybu, rotace zad, usazeni hlavy v podbradku, poloha a pozice nohou, uvolnéni kolen, napé&ti
v ramenou, nadlokti, v zdkladnich ¢lancich prsti, svirani krku housli, zablokovani levé paze
na hrudniku, nevyrovnanost vibrata, mackani prstli k sob¢, palec pravé ruky, jeho chybné
postaveni a dotykovy bod se smy¢cem, chybné funkce prsti pravé ruky, absence rotace
predlokti, vysoké a nizké zapé&sti, uvolnéni sttedu zad a Zeberniho oblouku, Ssvalovy ,,tonus* a
mentalni pfedstava pohybu



VI. O cviceni
Pfiprava a na¢asovani vefejného vystoupeni, rovnovaha mezi detaily a celkem, faktory
ovliviiujici ,,energi¢nost® hry, cvicit ,,hudebné®, tajemstvi presvédCivosti v hudbé, o rytmu a

kooperaci pohybii, 0 idedlni interpretaci, prace na ,,zakladech*

Forma:
Seminar

Misto konani:
Janackova konzervator v Ostrave, sal Bohuslava Martint

Lektorka:

MgA. Alzbéta Falcnikova ArtD. Zaklady houslové hry ziskala u zndmého houslového
pedagoga Vaclava Kriicka, pak studovala na Janackové konzervatoti v Ostraveé ve tiidé Mgr.
Ireny Vitkové a na Akademii muzickych uméni v Praze ve tfid¢ houslového virtudza
a pedagoga prof. Ivana Strause.

V letech 2000 - 2004 byla ¢lenkou Prazské komorni filharmonie, se kterou vystoupila na
mnoha vyznamnych festivalovych pddiich po celé Evropé, v USA a Japonsku. Od roku 2005
je Clenkou Janackovy filharmonie Ostrava. Sélové opakované ucinkovala s Janackovou
filharmonii Ostrava, Moravskou filharmonii Olomouc a komornimi orchestry Camerata
Janadek a Musika Opavia. V roce 2013 dokonéila doktorandské studium na VSMU v
Bratislavé pod vedenim doc. Jozefa Kopelmana, ArtD.

Vénuje se komorni hie, je spoluzakladatelkou B&D Strings, vystupuje pravidelné v s6lovych
recitalech 1 komornich koncertech. Pedagogicky plisobi na Janackové konzervatofi v Ostrave.

Odborny garant:

Mgr. Irena Vitkovda — pedagog Janackovy konzervatofe v Ostravé a c¢lenka Komorniho
orchestru B. Martinii v Brné, ¢lenka porot narodnich 1 mezindrodnich soutézi, vedouci
oddéleni strunnych néstrojt

Utastnicky poplatek:
500,-K¢ — (platba v hotovosti u prezence)

Vyplnénou elektronickou prihlasku zaslete do 23. 1. 20109.
(najdete na www.jko.cz — DalSi vzdélavani)

Koresponden¢ni adresa — viz zahlavi
e-mail: info@jko.cz
informace: Zlata Mravcova, asistentka feditelky tel.: 596 114 767


http://www.jko.cz/
mailto:info@jko.cz

